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Положение  

о проведении легкоатлетического забега «Северская милька»  

1. Цели и задачи: 

 Популяризация легкой атлетики среди учащихся начальных классов 

школы; 

 Пропаганда здорового образа жизни и активного отдыха; 

 Определение сильнейших среди учащихся начальной школы; 

2. Время и место проведения: 

Легкоатлетический забег проводится по внешнему периметру МОУ СОШ 

№ 4 с. Северного. Общая протяженность дистанции составляет 1000 

метров. Начало соревнований в 11.00.  

3. Условия проведения забега: 

Соревнования проводятся по действующим правилам Международной 

федерации легкой атлетики. Победителем и призерами забега признаются 

спортсмены, показавшие самые высокие результаты. Все участники 

соревнований делятся на 2 забега по половому признаку. Главный судья 

соревнований – Лавров А.А. 

4. Участники турнира: 

К участию в забегах допускаются ученики 2 – 4 классов МОУ СОШ № 4 с. 

Северного, не имеющие ограничений к физическим нагрузкам по 

медицинским показаниям.  



5. Обеспечение безопасности участников и зрителей: 

Легкоатлетический забег проводится на участке пришкольной территории, 

не граничащем с проезжей частью. Правильность прохождения дистанции 

и соблюдение правил соревнований контролируют классные 

руководители 2 – 4 классов МОУ СОШ № 4. Зрители располагаются на 

старте и финише забега. 

6. Награждение: 

Победители и призёры соревнований награждаются администрацией 

школы Почетными грамотами и медалями. 

7. Финансовые расходы: 

Расходы, связанные с награждением победителей и призеров, несет 

администрация общеобразовательного учреждения. 


